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Nabidka dopliikovych masdZi

Masdz ldvovymi Rameny 60 min. KE 820, -

(Masdz l[dvovymi Rameny je staroddvnd, mytickd cinskd masdZ. Kameny se nahieji a poté se teplé
Priklddaji na télo. Soucasné probihd masiz cisti téla horkym olejem a dvéma vétsimi Rgmeny. Masdz vede R.absolutni
relaxaci.ZaZijete pocit naprostého uvolnéni a harmonie. Je jednou z nejlepSich terapii R odstranéni vnitiniho stresu.Pomdhd
odstratiovat bloRace na dilleZitych bodech a rozproudi energii ve Vasem téle. Teplo z Ramenil uvoltiuje ztuhlé svaly, bloky, Riece. Ulevi
od bolesti v Rloubech, requluje triveni a zrychluje metabolismus. Odplavuje Skodlivé ldtRy z tkdni, napomdhd Re spravné funkei
bymfatického systému, jater a ledvin.)
Relaxacni masiZ zad a $ije 40 min. K¢ 650,-
(Rucni relaxaini masdZ vedouct R celRovému uvolnéni svalstva zad a $ije pomoct aromatickych masdZnich olefii. Béhem masdZe jsou
pouivdny vonné svicky a relaxacni hudba vedouci R celRovému psychickému uvolnéni a relaxact.)

Relaxaini masdZ hornich/dolnich koncetin 30/30 min. K¢E470,-
(Rucni masdz vedouci R iilevé a prevenci bolesti rukou, predlokti a Rarpdlnich tunelii.)
Jednordzovy raselinovy zdbal na danou partii téla 30 min. K¢ 490,-

Poskytuge prijemné teplo a rychy 1icineR od bolesti. Vhodny pii bolestech zad a Rloubil, artréze i revmatu. Uvoltiuje svalové napéti.
Jednordzovy parafinovy zdbal na danou partii téla (Coko,kokos) 30 min. K¢ 490,-
Dokdze stimulovat v mozkyu tvorbu dopaminu a uvoltiuje endorfiny a serotoniny - "zdrofe Stésti". Obecné cinky pozitivnt termoterapie
prostiednictvim pldtii jsou zejména hyperémie, zvySeni permeability (prichodnosti) Rapildr, sniZeni svalového tonusu, vyraznd svalovd
relaxace. Kromé piimého 1icinky je velmi relaxaini i wvoltiugict se coRolddovd viing,

Matolinovy zdbal s vinnym olejem 30 min K& 490, -
Napomdhd detoxikaci a urychluje bunétnou regeneraci, navic je zcela piirodni, bez obsaZenych parabenii a siliRonii. VyzRousejte
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Rosmetiky pro kaZdodenni pouZiti i specidini péci. Nechejte se fiyckat Rosmetikou z hrozmil révy vinné.

Bahenni zdbal s mor'skou rasou se skotici (anticelulitidovy) 60 min. K& 750,-

ObsaZené aktivni lGtRy, predevsim sRotice, napomdhagi R prohtiti a podporufi prokrveni pokoZKy a odbourdvini podkoZnihio tuku na

problémovych partiich.

®  Bahenni zdbal s mofskou tasou se skotict se aplikuje na poZadovanou cdst téla. KonRrétni cist téla se pfipravi na zdbal

masirovdnim masdzni rukavici, poté je naneseno samotné bahno, zakryto folii piisobenim 30. min. poté dochdzi R oplachnuti
bahna .o piisobeni bahenniho zdbalu je doporuceno jeden den nepouZivat mydlo Ryili maximdlmimu vyuZiti [écebného
efek

Osetteni celého téla peelingem (zeleny &aj prip.dle aktudlniho vybéru) 30min. K¢ 590, -
ZdRladni schopnosti peelingu je odstranit odumielé buiky poRoZRy, Které vytvdii nevzhledné suché Supinky na pokoZce. Casto také
stoji za zaristdnim chloupRii. PoRoZRa je po peelingové péli hebRd, leskld a celRovy dojem omlazent je okamZity.

Vzdjemnd Rombinace masdZi a zdbalii je Zddoucti, Zvysi se tim efekg jednotlivych procedur.

Opalovdni horskym slunickem 5-10 min. K¢ S,-/min.

o Horsk¢ stunce md UVA a UVB zdrend, Rteré jsou v poméru jako pii piirozeném slunci,coZ umoZtiuje zdravé opdlent.
Intenzita UV zdtent, Rteré opaluje, je mnohem vy$Si. Ve srovndni s pirozenym stuncem opaluje rychlefi a bez spdlent.




